
 

 

2 月例会山行案内 

亀山 7 座 錫
しゃく

杖
じょう

ヶ岳（676ｍ） 
                体力度★☆☆ 技術度★★☆   

 

滋賀一周トレイル第４弾、亀山 7座の一つ、錫杖ヶ岳です。亀山市加太向井と津市芸濃町との境

界にある山です。山頂は尖った岩峰になっており、昔は 雀
じゃく

頭山
とうさん

と呼ばれていました。古くは雨乞

いの霊山として信仰を集めた歴史もあります。山頂は 360度パノラマビューとなっており、津市か

ら亀山市の町並みと伊勢湾を一望できます。山頂直下には鎖場があります。 

※このシリーズは、滋賀一周トレイルコース上の山をアトランダムに取り上げています。 

 

○日  時 2026年 2月 27日（金）   

〇担  当 ＣＬ平尾 ＳＬ参加者から 

○集  合 車山行 定員 4～8名（車提供お願いします） 

      参加者に追って連絡します。  

○行   程 下之垣内東コース～尾根出会～コース合流点～山頂～コース合流点～ 

下之垣内西コース(周回)予定  約 10ｋｍ、約 5時間 

○装  備 日帰り装備（念のため軽アイゼン持参） 

○そ の 他 状況により中止にする場合があります。 

前日 17時の天気予報により中止決定の場合は連絡します。 

○申  込 〆切 1月 24日（土） 

平尾まで ＰＣメールでお願いします。           

 

 

 

 

 

 

 


